
中一課業安排(2020 年3月16日至3月28日) 
 

 科目 課業指引 
1.  中文 1.智愛平台練習最少做6次。[累計最少24次] 

 
2.在《5**作文妙用成語警句》第6課自選5個成語作句。(打在Google Classroom的題目紙上。) 
 
3.閱讀以下在Google Classroom的教材： 
 
【單元五】 
羅貫中《楊修之死》教學簡報  
羅貫中《楊修之死》電子板書  
魯迅《一件小事》教學簡報  
魯迅《一件小事》電子板書  
琦君《毽子裏的銅錢》教學簡報  
 
【單元六】 
朱自清《背影》教學簡報  
朱自清《背影》電子板書 

2.  英文 1.      Oxford New Treasure Plus e-activities 1B: Unit 6 Integrated Task 1, Part B & Task 2 

2.      Online reading (2 pieces) 

3.      Reading Anthology Units 16, 19 

4.    Free Writing (1 piece) 
3.  數學 完成以下網上課件, 網址 https://www.gmath.hk/ 

1) S1 / 08坐標簡介 / 01直角坐標簡介 
2) S1 / 08坐標簡介 / 02直角坐標測驗1 
3) S1 / 08坐標簡介 / 03直角坐標測驗2 
 
A1) 前往網址：https://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2009secPaper/S3Math/2009_TSA_9MC1.pdf 
A2) 完成2009題目(#1, 2, 3, 4, 5, 9, 11, 13, 22, 23, 25, 29, 31, 32, 33, 40, 44, 45, 46), 做在白紙上 
A3) 對答案：https://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2009secMarking/S3/9MC1234.pdf 
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B1) 前往網址：https://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2010secPaper/S3Math/2010_TSA_9MC1.pdf 
B2) 完成2010題目(#1, 2, 3, 4, 5, 6, 10, 13, 21, 22, 23, 24, 25, 28, 33, 34, 42, 51), 做在白紙上 
B3) 對答案：https://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2010secMarking/S3/9MC1234.pdf 
 

4.  生社 1.觀看影片「時間管理術GTD：https://youtu.be/RLKxxvC9aYQ」 
 
2.觀看影片「整理自我生活：https://youtu.be/P2gxYRTTZcQ」 
 
3.生活實踐活動：按「手機照片大掃除、電子化衣櫃、履行習慣、饍食計劃、財政管理、時間管理、情緒管

理」七個範疇整理個人生活 
 
4.回答下列問題： 
問題1：參考上述影片資料，你認為這些方法如何提升青少年生活技能？（6分） 
問題2: 經過實驗，你認為個人在整理生活上有哪兩個困難？（6分） 
問題3: 根據上次有關「生涯規劃」及今次「時間及個人管理」的影片，請你整理出自己的短期目標、中短目標

及長期目標，並明確指出如何具體達成？（9分） 
 
(6分題需寫兩段，9分題需寫三段。) 
(每段需符合段落結構基本要求＝主旨句、論據(引用資料)、論述(引用概念說明)、小結) 
(請自行用單行紙/ A4紙完成) 
 

5.  科學 觀看反轉課堂影片，然後閲讀相關課文。 

閲讀第五課 5.1-5.2課文，並完成課文 5.1-5.2內的題目。 

翻轉課堂 - 5.1: 能量的基本概念 

https://e-aristo.hk/qz/jscfct/m7KG2c?f=t 

翻轉課堂 - 5.2: 能量轉換 

https://e-aristo.hk/qz/jscfct/fGjG7D?f=t 
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STEM - 在學校設立一個氣象站 

https://cloud.aristo.com.hk/STEM/Science/item_10_science.aspx?lang=TC 

STEM - 製作DNA模型 

https://cloud.aristo.com.hk/STEM/Science/item_5_science.aspx?lang=TC 

6.  中史 第四輪課業 
 
1）中一級： 
學習簡報套裝： 
shorturl.at/abgHQ 
 
練習： 
https://forms.gle/yAXcDvfVAFMCkzs37 
 
上述所有套裝包括複習簡報及簡報連旁述的影片，請同學下載自習，並完成Google Form的題目。 
 

7.  地理 參考課本7.1及7.2課，完成7.1個7.2課的作業 
8.  體育 1.家居運動(7個動作)，一星期做兩次，每次做2個循環，完成一個循環後休息3分鐘便可以開始第2個循環， 

   動作內容請開啟以下連結 
   https://drive.google.com/file/d/1SJ-idkrO9vUe-X6tDxFuPxARNJxB-EzM/view?usp=sharing(同學必須用學校的gmail
才能  
   開啟連結) 
2.墊上運動(5個動作)，一星期做兩次，每次做2個循環 
   https://drive.google.com/file/d/1-eXsKYxtA6EbTfGXTe8uUC2gyngjYdGQ/view?usp=sharing(同學必須用學校的

gmail才能  
   開啟連結) 
一. 上下踢腳(30下) 
二. 開合腳(30下) 
三. 單車腳(30下) 
四. 捲腹撐腳(15下) 
五. 上下支撐踢腳(30下) 
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9.  視藝 海報設計：「給_______的說話」或自由選題 
請同學登入Google Classroom https://classroom.google.com/u/0/w/MjAyMzI5NjM3ODJa/t/all 
1.先觀看海報設計ppt. https://drive.google.com/open?id=10CIhVOuQUAV_1BuoOhENOPSzJOUPhm_-&authuser=0 
2.再完成海報設計 
***請依時繳交 

10.  音樂 木笛吹奏: 學習木笛指法: D音及E音(見工作紙上指法表) 

1.      請往以下連結:(請以學校gmail帳戶開啟連結) 

https://drive.google.com/file/d/1q1n1OzHns73HZ1cT_MRYa_NoCOdM9eCr/view?usp=sharing 

2.      練習歌曲: Old MacDonald Had a Farm (每周2-3次，至流暢吹奏) 

11.  電腦 1. 觀看Google Classroom 內的教學影片 
    1A. Google Classroom 上載習作檔案例子 
    1B.  App Inventor2 小畫家教學 
2. 參考教學筆記︰ 
    2A. App Inventor2 小畫家教學 
    2B. App Inventor2 教學(基本操作下載及安裝專案) 
 
同學可以按照教學影片及筆記製作手機程式，然後根據App Inventor2 教學(基本操作下載及安裝專案)下載專案

，並將apk檔上傳到google classroom。 
12.  家政 同學請依 中一級  教學PPT 內之內容， 自行列印「工作紙」及「詞語抄寫表」，完成： 

1. 工作紙 
2.  學科中英詞語抄寫 
https://drive.google.com/drive/folders/1WvJS62hM1YPyBRFXeMy2hkfozT8BBRM6?usp=sharing 

13.  普通話 1. 第五課聆聽理解（P.43） 
2.第五課朗讀課文及詞語（P.44-45） 
3.複習聲母j, q, x (p.47) 
4.完成認真寫 （P.48） 
5.完成第五課作業 
所有相關的聆聽錄音及教學投映片可以連結到： 
https://drive.google.com/drive/folders/0B8bWmnm-8wNvflJEYUdPTXlxQ1pHbzJXQjJyRmZoSXdoelVQb2UtVlZTY0tBVF
hqaU9ydVk?usp=sharing  
（答案會在下階段核對） 
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