
中 一 課 業 安 排 (2020   年 4 月 13 日 至 4 月 25 日)  
 

 科 目  課 業 指 引  
1.  中 文  1.         智 愛 平 台 練 習 最 少 做  6  次。  [ 累 計 最 少  30  次 ]  

2.         閱 讀 理 解  1  份。  

3.         寫 作 練 習  1  份。  

4.         聆 聽 理 解  1  份。  

5.         說 話 大 綱  1  次。  

6.         語 文 知 識 練 習  1  份。  

(2-6  頁 題 目 見  Google   Classroom  ， 可 做 在 紙    /   Google   Classroom  的 題 目 紙 )  

7.         觀 看  Google   Classroom  的 教 學 片 段。  (16/4  及  12/4  上 載 )  

2.  英 文  1.      Oxford   New   Treasure   Plus   e-activities   1B:   Unit   8   integrated   Task   1,   Part   B   &   Task   2  

2. You  have  joined  the  Healthy  Cooking  Competition  at  school.  You  are  asked  to  design  a  healthy  dish  for  your                     
classmates.  Write  your  healthy  dish  in  about 120  words.  You  may  refer  to  the  recipe  in  Unit  3  (p.68)  of  Oxford  New                       
Treasure   Plus   JS1A.   

In   your   writing,   you   should   include:  
Part   A :  
-name   of   your   dish  
-ingredients   (no   less   than   5   ingredients)  
-cooking   steps   (no   less   than   5   steps)  
Part   B :  
-reasons   for   choosing   the   ingredients  

      -suggest   2   other   ways   to   keep   a   healthy   eating   habit  

 



3.  數 學  完 成 以 下 網 上 課 件,   網 址    h�ps://www.gmath.hk  
1)    S1   /   08 坐 標 簡 介   /   06 極 坐 標 簡 介  
2)    S1   /   08 坐 標 簡 介   /   07   極 坐 標 測 驗 1  
3)    S1   /   08   坐 標 簡 介   /   08   極 坐 標 測 驗 2  
 
A1)   前 往 網 址 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2013secPaper/S3Math/TSA2013_9MC1_Q.pdf  
A2)   完 成  2013 題 目 (#1,   2,   5,   8,12,   13,   19,   21,   22,   24,   26,   28,   33,   38,   43,   50) ,   做 在 白 紙 上   
A3)   對 答 案 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2013secMarking/S3/TSA2013_9MC_MS.pdf  
 
B1)   前 往 網 址 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2014secPaper/S3Math/TSA2014_9MC1_Q.pdf  
B2)   完 成  2014 題 目 (#1,   2,   3,   4,   5,   12,   13,   15,   21,   24,   25,   26,   27,   30,   38,   42,   47) ,   做 在 白 紙 上   
B3)   對 答 案 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2014secMarking/S3/TSA2014_9MC_MS.pdf  
 
 

4.  生 社  1.   完 成 書 P.51 課 前 熱 身  
 
2.   閱 讀 書 P.52-57  
 
3. 觀 看 影 片:  
港 故 ： 母 子 代 溝   嗌 交 十 幾 年 鏡 頭 前 冰 釋  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=7TI-aQiJNks  
動 感 資 訊 － 生 活 教 育 系 列 VIII   爺 孫 聯 盟 的 代 溝  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=S3H81cPCLgM  
華 人 青 年 短 片 大 賽 《代 溝》  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=WwYAtd-ijx4  
 
4. 參 考 影 片 ， 分 析 時 下 青 少 年 出 現 代 溝 的 原 因 (9 分)。  
 
5. 參 考 影 片 ， 你 認 為 有 什 麼 方 法 可 以 促 進 子 女 與 父 母 之 間 的 溝 通 素 質？ (9 分)。  
 
(9 分 題 需 寫 三 段。)  
(每 段 需 符 合 段 落 結 構 基 本 要 求 ＝ 主 旨 句、 論 據 (引 用 資 料)、 論 述 (引 用 概 念 說 明)、 小 結)  
(請 自 行 用 單 行 紙 /   A4 紙 完 成)  
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5.  科 學  觀 看 反 轉 課 堂 影 片 ， 然 後 閲 讀 相 關 課 文。  
閲 讀 第 五 課   5.4 課 文 ， 並 完 成 課 文   5.4 內 的 題 目。  
  
翻 轉 課 堂   -   5.4:   A-B:   化 石 燃 料  
h�ps://e-aristo.hk/qz/jscfct/9bCFc1?f=t  
  
5.4   C-D:   其 他 能 源   &   節 約 能 源  
h�ps://e-aristo.hk/qz/jscfct/szre6R?f=t  
  
STEM   -   自 製 風 力 發 電 機  
h�ps://cloud.aristo.com.hk/STEM/Science/item_30_science.aspx?lang=TC  

6.  中 史 第 六 輪 課 業 - 十 優 計 劃  
 
中 一:    h�ps://forms.gle/jn3PqsFh3pEuoSwx7  
 

● 同 學 先 閱 讀 三 篇 歷 史 人 物 文 章 ， 回 答 所 附 的 問 題  
● 然 後 完 成 ： 古 人 日 記  

 
古 人 日 記 ：  
 
發 揮 想 像 ， 把 自 己 代 入 其 中 一 位 歷 史 人 物 (在 所 讀 的 文 章 主 角 中 選 取) ， 並 以 第 一 身 角 度 撰   寫 日 記 一 篇 ， 
抒 發 該 人 物 在 其 經 歷 的 歷 史 事 件 中 的 情 感。   
  
注 意 事 項 ： 日 記 內 牽 涉 的 歷 史 事 件 須 以 史 實 為 根 據 ， 而 當 中 細 節 則 可 以 自 由 創 作 ； 初 中 組 字 數 為  
300-500   字。  

 
7.  地 理 1. 參 考 課 本 p.29 的 網 站 連 結  

h�p://vhe.lcsd.gov.hk/vhe/  
利 用 「虛 擬 文 物 探 索」 ， 檢 視 香 港 不 同 的 歷 史 建 築 和 遺 址  
 
參 考 以 下 網 址 ， 認 識 香 港 主 要 文 物 徑 沿 途 各 個 歷 史 遺 跡 的 詳 細 資 料  
h�p://www.amo.gov.hk/b5/trails.php  
 
2. 完 成 作 業 17 至 18 頁 ， D 部 分 的 結 構 題 第 一 題。  
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8.  體 育 根 據 以 下 連 結 及 日 期 進 行 練 習 ， 每 次 練 習 一 個 循 環  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_JB_1.html    (13/4,20/4)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_JB_2.html (14/4,21/4)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_JB_3.html (15/4,22/4)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_JB_4.html (16/4,23/4)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_JB_5.html (17/4,24/4)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_JB_6.html (18/4,25/4)  
 
1.   注 意 練 習 場 地 的 選 擇 ， 儘 量 選 平 坦 的 地 面 進 行 練 習  
2.   注 意 動 作 要 領 ， 與 相 關 安 全 事 項  
3.   運 動 後 要 進 行 充 分 拉 伸 ， 降 低 肌 肉 拉 傷 的 風 險  
4.   練 習 過 程 中 所 涉 及 的 負 重 練 習 ， 負 重 重 量 應 控 制 在 0.5-1kg 左 右 ， 建 議 用 礦 泉 水 瓶 作 負 重 練 習。  

9.  視 藝 1. 參 閱 新 印 象 主 義 PPT  
2. 完 成 工 作 紙 三  
3. 完 成 點 描 練 習 工 作 紙  
所 有 資 料 已 上 載 Google   Classroom, 請 自 行 參 閱  h�ps://classroom.google.com/c/MjAyMzI5NjM3ODJa  
 

10.  音 樂 一、  木 笛 吹 奏 :  

1.          繼 續 練 習 歌 曲  Old   MacDonald   Had   a   Farm  

2.          學 習 木 笛 指 法 ：  F #  音    ( 見 工 作 紙 上 指 法 表 )  

a.  練 習 歌 曲 :    龍 的 傳 人    ( 每 周  2-3  次 ， 至 流 暢 吹 奏 )  

                b.     補 充 資 料 見 音 樂 科 為 各 班 開 設 之  Google   Classroom(  請 以 學 校 電 郵 登 入 )  

二、  準 備 於  4  月 下 旬 繳 交 演 奏 錄 影 片 段 

同 學 須 以 木 笛 演 奏 「  Old   MacDonald   Had   a   Farm  」 或     「龍 的 傳 人」 ， 並 繳 交 錄 影 片 段 ， 詳 情 將 於  4  月 下 旬 公 
佈。  

11.  電 腦 1. 使 用 google 雲 端 硬 碟 功 能 將 圖 片 轉 換 成 文 字  
可 以 按 照 google   classroom 的 教 學 影 片 及 筆 記 將 圖 片 轉 換 成 文 字 ， 並 將 google 文 件 檔 上 傳 到 google  
classroom   。  
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2. 透 過 App   Inventor2 製 作 手 機 程 式   -   數 學 遊 戲  

可 以 按 照 google   classroom 的 教 學 影 片 及 筆 記 製 作 手 機 程 式 ， 然 後 根 據 App   Inventor2   教 學 (基 本 操 作 下 載 
及 安 裝 專 案)   下 載 專 案 ， 並 將 apk   檔 上 傳 到 google   classroom   。  

12.   普 通 話 核 對 第 六 課 練 習 及 學 習 第 七 課  
1)   第 六 課 書 答 案    h�ps://drive.google.com/open?id=1XNf04Xjk4pUkAuR_hn6LU9G�uNn_5hM  
    作 業 答 案  h�ps://drive.google.com/open?id=1HJHkI_p1KzEPOp4_73LHI7M4pwW68kLql1CgMOlhWUg  
2)   聆 聽 理 解   
網 上 練 習    h�ps://drive.google.com/open?id=1N0NqcVY5WpoVxAvQGyMDnKfHBbnOI2F-M3U3DJmTVuM  
「讀 一 讀」    h�ps://drive.google.com/open?id=17QnBcaqGyz3Nt1MoBIgRpnqzd1M-oHw-  
「聆 聽 理 解」  h�ps://drive.google.com/open?id=1lNOiIxB-fuurcFzn1dBOd_XseJR-4vUf  
3)   朗 讀 「開 口 說」 課 文 及 「重 點 詞 語」 (P.64-65)   
h�ps://drive.google.com/open?id=11wWNqIZq-Rf3KQMC9jPjiFiAXGf7dYIv  
h�ps://drive.google.com/open?id=1o8IBjaSLuAlCNyrxHfCdOLX1r1IIDYEd  
4)   學 習 「放 聲 讀」 的 語 音 重 點 及 朗 讀 訓 練 (P.67)   
h�ps://drive.google.com/open?id=11zo5XyRmHx9mJf2bZjH_Z-8Il_-CgPji  
5)   完 成 「認 真 寫」 練 習   (P.68)    h�ps://drive.google.com/open?id=1re1Z3uKOxYn�rvNrSRGazPdXBqJTqJ6  
6)   完 成 作 業 第 七 課   
 
(所 有 答 案 在 下 階 段 核 對)  

13.  家 政 請 細 心 閱 讀 兩 篇 剪 報 後 ， 並 以 不 小 於 150 字 ， 回 答 剪 報 內 各 問 題  
 
h�ps://drive.google.com/drive/folders/1cfMfOO7UZxjU_nhBMdd6q6eNw7-MYS_C?usp=sharing  
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