
中 一 課 業 安 排 (2020   年 4 月 27 日 至 5 月 9 日)  
 

 科 目  課 業 指 引  
1.  中 文  1. 文 集 2 篇。 (可 瀏 覽 網 上 報 紙 新 聞 ， 做 在 簿 或 紙 上)。 [累 計 6 篇]  

2. 完 成 google   classroom 的 習 作 （ 27/4 上 載）  

3. 觀 看 google   classrom 的 教 學 影 片 （ 30/4 及 7/5 上 載）  

2.  英 文  1.      Listen   to   someone   booking   a   table   in   a   restaurant    and   complete   Tasks   1   and   2.  

h�p://learnenglish.bri�shcouncil.org/skills/listening/beginner-a1/booking-a-table  

(source:   Bri�sh   Council   Beginner   A1   listening)  

2.      Reading   Anthology   Units   13   and   22  

3.   Free   Writing   (1   piece)  
3.  數 學  觀 看 以 下 網 上 影 片,   並 摘 錄 重 點  

1)   全 等 和 相 似    h�ps://www.hkedcity.net/etv/resource/2012224512  
2)   演 繹 幾 何 簡 介    h�ps://www.hkedcity.net/etv/resource/1159821133  
 
A1)   前 往 網 址 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2015secPaper/S3Math/TSA2015_9MC1_Q.pdf  
A2)   完 成  2015  題 目  (#1,   3,   4,   5,   6,   10,   11,   13,   14,   15,   20,   21,   22,   23,   24,   25,   26,   28,   29,   30,   31,   32,   42,   48) ,   做 在 白 紙 上  
A3)   對 答 案 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2015secMarking/S3/TSA2015_9MC_MS.pdf  
 
B1)   前 往 網 址 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2016secPaper/S3Math/TSA2016_9MC1_Q.pdf  
B2)   完 成  2016  題 目  (#1,   4,   6,   10,   13,   17,   19,   20,   21,   22,   24,   25,   26,   29,   31,   41,   45) ,   做 在 白 紙 上  
B3)   對 答 案 ：    h�ps://www.bca.hkeaa.edu.hk/web/Common/res/2016secMarking/S3/TSA2016_9MC_MS.pdf  
 

4.  生 社  1.        閱 讀 書 第 三 課  
2.        觀 看 影 片:  
2.1 從 眾 心 理 - 同 儕 壓 力  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=cYOvOnyn_JM  
2.2 別 人 做 ， 你 又 做？ 3 個 方 法 令 你 不 再 從 眾 ， 找 回 自 己 的 主 見！  
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h�ps://www.youtube.com/watch?v=hqVajg4qvzw  
2.3 屯 門 青 少 年 欺 凌 案 件 倍 升   警 方 指 與 疫 情 有 關   -   20200329   -   有 線 新 聞  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=xwWoVk5Qlmc  
2.4 警 方 打 擊 屯 門 童 黨 拘 60 人   最 小 11 歲   涉 襲 擊、 販 毒、 刑 恐、 非 禮   -   20200330   - 有 線 新 聞  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=leCukFdGd90  
2.52019 年 8 月 28 日   網 上 欺 凌 罪 行 ： 起 底   (新 聞)  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=sDpgsodGqLw  
2.6 《閉 上 眼 睛 感 受 欺 凌》  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=cX4_tPYFJLI  
2.7 「欺 凌 者」 與 「被 欺 凌 者」 之 讀 白  
h�ps://www.youtube.com/watch?v=e1UHQrQqj1k  
  
3.        參 考 影 片 ， 分 析 時 下 青 少 年 欺 凌 的 的 原 因 (9 分)  
4.        參 考 影 片 ， 你 認 為 有 什 麼 方 法 可 以 有 效 應 對 青 少 年 欺 凌 行 為？ (9 分)  
  
(9   分 題 需 寫 三 段。)   (每 段 需 符 合 段 落 結 構 基 本 要 求 ＝ 主 旨 句、 論 據 (引 用 資 料)、 論 述 (引 用 概 念 說 明)、 小 結)   (請 
自 行 用 單 行 紙 /   A4   紙 完 成)  

5.  科 學  觀 看 反 轉 課 堂 影 片 ， 然 後 閲 讀 相 關 課 文。  
閲 讀 第 六 課 6.1   A-C 課 文 ， 並 完 成 課 文   6.1   A-C 內 的 題 目。  
翻 轉 課 堂   -   6.1   A-C:   粒 子 理 論  
h�ps://e-aristo.hk/qz/jscfct/sx4okp?f=t  
STEM   - 自 製 簡 單 的 吸 塵 機  
h�ps://cloud.aristo.com.hk/STEM/Science/item_12_science.aspx?lang=TC  

6.  中 史 東 漢 總 結 ：  
 
1.   觀 看 網 上 影 片 然 後 完 成 有 關 練 習  
 
工 作 紙 ：  
h�ps://drive.google.com/drive/folders/15aY0fMsfaWvsuvHqN43p2HKdZJGGCXYa?usp=sharing  
 
短 片 ：  
清 議 與 黨 錮 ：  h�ps://youtu.be/E6eCTlA1fJE  
黃 巾 起 義 ：  h�ps://www.youtube.com/watch?v=ws0aD05ITKY  
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7.  地 理 1. 閱 讀 課 本 7.5 課 ， 「我 們 可 怎 樣 促 進 可 持 續 旅 遊 業 的 發 展？」 （ p.51-53)  
 
 
2. 完 成 探 究 活 動 7.7 ， 第 一 和 第 二 題  
 
3.   利 用 50 以 及 53 頁 的 內 容 ， 完 成 53 頁 測 試 站 第 一 題  
 
4.   瀏 覽 以 下 網 址 ， 完 成 總 結 練 習  
h�p://eresources.oupchina.com.hk/jungeo2e/ie/ie_07_c.pdf  
 
 

8.  體 育 第 二 階 段 (雙 臂 及 腰 腹 核 心 力 量 進 行 訓 練)  
根 據 以 下 連 結 及 日 期 進 行 練 習 ， 每 次 練 習 一 個 循 環  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_SB_1.html (27/4,4/5)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_SB_2.html (28/4,5/5)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_SB_3.html (29/4,6/5)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_SB_4.html (30/4,7/5)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_SB_5.html (1/5,8/5)  
h�p://macau.xiao�tong.com/knowledge/Middle_SB_6.html (2/5,9/5)  
 
1.   注 意 練 習 場 地 的 選 擇 ， 儘 量 選 平 坦 的 地 面 進 行 練 習  
2.   注 意 動 作 要 領 ， 與 相 關 安 全 事 項  
3.   運 動 後 要 進 行 充 分 拉 伸 ， 降 低 肌 肉 拉 傷 的 風 險  
4.   練 習 過 程 中 所 涉 及 的 負 重 練 習 ， 負 重 重 量 應 控 制 在 0.5-1kg 左 右 ， 建 議 用 礦 泉 水 瓶 作 負 重 練 習。  

9.  視 藝 1.   觀 看 教 學 投 影 片   PPT   及   VIDEO( 參 閱 附 件)  
2.   完 成 工 作 紙 四 (知 識)  
3.   完 成 評 賞 工 作 紙 四   內 評 賞 習 作 ， 閱 讀 普 普 藝 術   Pop   Art   資 料 並  
4.   觀 看   What   is   Pop   Art   影 片    h�ps://youtu.be/6qr7cdpGDRo  
5.   完 成   COLOR   THEORY   練 習 (請 用 塑 膠 彩 三 原 色 混 色)  
** 完 成 工 作 紙 及 創 作 後 ， 把 工 作 紙 拍 照 ， 上 載 到   Google   Classroom ， 並 於 復 課 當 日 交 回 科 任 老 師。  
所 有 資 料 已 上 載  Google   Classroom ,  請 同 學 務 必 用 學 校 email   account   登 入  
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10.  音 樂 木 笛 演 奏 錄 影 片 段:   
練 習 以 木 笛 演 奏 「 Old   MacDonald   Had   a   Farm 」 或     「龍 的 傳 人」 ， 並 繳 交 錄 影 片 段。 詳 情 見 音 樂 科 為 各 班 
開 設 之 Google   Classroom( 請 以 學 校 電 郵 登 入)。  

11.  電 腦 1. 閱 讀 網 上 文 章   -   甚 麼 是 5G ？  
可 以 按 照 google   classroom 的 連 結 閱 讀 網 上 文 章 ， 然 後 根 據 讀 文 章 內 容 在 google   classroom 回 答 問 題。  

2. 透 過 App   Inventor2 製 作 手 機 程 式   -   文 字 朗 讀 器  
可 以 按 照 google   classroom 的 教 學 影 片 及 筆 記 製 作 手 機 程 式 ， 然 後 根 據 App   Inventor2   教 學 (基 本 操 作 下 載 
及 安 裝 專 案)   下 載 專 案 ， 並 將 apk   檔 上 傳 到 google   classroom 。  

12.   普 通 話 * 核 對 第 七 課 練 習 及 學 習 第 八 課  
1)   第 七 課 書 答 案    h�ps://drive.google.com/open?id=1M7FvWKJxDgTA2MdU1NIrhC1jYGuAwGT3  
        作 業 答 案    h�ps://drive.google.com/open?id=1gugnGkGOFSreHCRI0z2XOpK8vSwEqfJ8  
2)   聆 聽 理 解   
      網 上 練 習    h�ps://drive.google.com/open?id=1qIq_vk1aLPJkUoBwrobgwpXKXooDgs39WHHMQeWbavo  
   「讀 一 讀」 (P.71)     h�ps://drive.google.com/open?id=1hImemIvO-JXiRcQyVe_I4olSgvaYJ4k8  
   「聆 聽 理 解」  h�ps://drive.google.com/open?id=1Q0CEKwE8w-yAsTpYUdZX4AWi4-NWx4w3  
3)   朗 讀 「開 口 說」 課 文 及 「重 點 詞 語」 (P.72-73)   
h�ps://drive.google.com/open?id=1H75OOQSU9B-p5vICEJ9-BvTsyPAqbSrg  
h�ps://drive.google.com/open?id=14UnP_NszOsbq73Qvz0R3japud9akpEQh  
4)   學 習 「放 聲 讀」 的 語 音 重 點 及 朗 讀 訓 練 (P.75)      * 請 先 下 載 連 結 上 的 檔 案  
h�ps://drive.google.com/open?id=1AqgTP2Odg7jUnHT0ds49IXBCLfKHlJfJ  
5)   完 成 「認 真 寫」 練 習   (P.76)    h�ps://drive.google.com/open?id=1iLZOKGJNjgXzjjnPbpcLaEIsLxMgSl0b  
6)   完 成 作 業 第 八 課   
 
(所 有 答 案 在 下 階 段 核 對)  
 

13.  家 政 同 學 請 依 教 學 PPT   完 成 工 作 紙 及 詞 語 抄 寫  
S1    認 識 蔬 菜 類 食 物   
h�ps://drive.google.com/drive/folders/16fGTXoDLmbz8HYNtudgAVqrFLaZT_XGk?usp=sharing  
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