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「家長學生‧好精神一筆過津貼」運用報告 

 

 範疇 實際開支金額($) 評估方法 成效 

i 舉辦與推廣學生及家長精神健康相關的親子或

家長活動 

$15, 979 觀察、面談、問卷、數據

收集 

家長學生表現投入積極，

對於舉辦的活動充滿熱

情，有 80%受訪家長表示

動中都能享受親子時光 

ii 推廣學生及家長精神健康的資訊、出版刊物或

提供資源平台 

$415 觀察、面談、問卷、數據

收集 

透過出版資訊刊物，有

85%受訪家長能掌握有

用資訊，在育兒方面起積

極作用 

iii 提供與家長學習精神健康相關的知識及技巧的

課程或培訓 

$1, 164 觀察、面談、問卷、數據

收集 

家長能自我增值，了解子

女現在的成長環境，學習

如何運用合適方法培育

子女成長，有 83%受訪家

長表示獲益良多 

iv 其他(請註明) $0 / / 

總支出 $17, 558  

 


