
2024/2025 年度「家長學生‧好精神一筆過津貼」計劃書 

根據教育局通函第 217/2023 號,教育局向每所公營學校發放 2 萬元的一筆過家長教育津貼，支持學校及其家教會舉辦與學生及家長

精神健康相關活動。本年度運用預算詳情如下： 

 

項目  計劃詳情  時間表  財政預算  成功準則(量度標準)  負責人  

1. 舉辦各種推

廣學生及家

長精神健康

相關 

之家校合作活

動、家長教

育課程、親

子或家長活

動、家長交

流小組或家

長培訓，從

而 

建立正向的家庭

文化，以及

 大笑瑜珈  全年 $2442 

 

Ø 透過教師觀察、問卷：  

80%或以上參與講座或工

作坊的家長同意透過講座

或工作坊，讓家長學習到

抱持正面態度和運用合適

的育兒技巧，促進子女的

發展。  

 



提升學生及

家長的精神

健康。 

  

  

  

財政預算  

項目    財政預算  

 1. 透過講座或工作坊或網上課程，讓家長抱持正面態度和運用合適的育兒技

巧，促進子女的發展。  

為家長舉辦 2 次有關正面管教子女的講座或工作坊 

  $ 2,442 

  合共  $ 2,442 

                


