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活動類別： A1 價值觀教育A2 智能發展 A3 社會服務 A4 體藝發展 A5 與工作有關的經驗 A6 愛國主義教育 A7 數字數育、人工智能、STEAM教育 A8 學生精神健康

A9 其他 （請於L欄註明詳情）

評估方法： B1 問卷調查B2 校內會議及討論 B3 校內專業分享 B4 面談、訪問 B5 觀察 B6 書面報告及記錄 B7 其他 （請於N欄註明詳情）

學生 教師 管理層 其他 可選多於一項 備註明詳情 可選多於一項 備註明詳情

1.1

A
學術知識

參觀活動、實地考察、校外比賽

A1 中文科活動及校外比賽 全年
透過鼓勵學生參加中文閱讀比賽、寫作比賽、書法比賽及

辯論比賽等，進階實踐語文知識的運用。以提升學生的學

習自信、並促進學生的中華文化素養。

中一至中六

650人
中文科老師

教務副校長

及中文科主

任

/ $32,000.00 / A2 智能發展
語文能力

(中文科)

B2 校內會議及討論


B5 觀察


B6 書面報告及記錄


B1 問卷調查

參與校外比賽

A2 英文科活動及校外比賽 全年
透過舉辦英語主題活動、工作坊及參加英文比賽等，加強

營造英語運用的環境。以提升學生的學習自信及應用英語

的能力。

中一至中六

650人
英文科老師

副校長及英

文科主任
/ $21,000.00 / A2 智能發展

語文能力

(英文科)

B2 校內會議及討論


B5 觀察


B6 書面報告及記錄


B1 問卷調查

參與校外比賽

A3 數學科活動及校外比賽 全年
透過鼓勵學生參加數學比賽及數學探究，進階實踐數學知

識的運用。以提升學生的學習自信、並促進學生的解難能

力。

中一至中六

650人
數學科老師

副校長及數

學科主任
/ $41,000.00 / A2 智能發展

寬廣的知識基礎

(數學科)

B2 校內會議及討論


B5 觀察


B6 書面報告及記錄


B1 問卷調查

參與校外比賽

B
學生成長支援

舉辦講座、工作坊、體驗活動

B1 升學及就業輔導組 全年
透過系統地分年級舉行生涯規劃講座/工作坊，如自我認

識、職業介紹、參觀 企業，工作 體驗、模擬升學體驗等。

讓學生學習到正確規劃人生的方法。

中一至中六

650人
升就委員會

老師

副校長及升

就委員會主

任

/ $21,000.00 /
A5 與工作有關的經驗


A2 智能發展

學科知識

(寬廣知識及共通能力)

B2 校內會議及討論


B5 觀察


B6 書面報告及記錄


B1 問卷調查

學生回饋：活動後進行分

享及反思

B2 課外活動組 全年
透過舉辦全校師生一同參與的活動，如旅行學習日、田徑

陸運會。讓學生從活動中學習到與人溝通及合作、促進精

神健康，並加強健康的生活方式推廣。

中一至中六

650人
全校老師

副校長及課

外活動主任
/ $26,000.00 /

A8 學生精神健康


A4 體藝發展
共通能力

B2 校內會議及討論


B5 觀察


B6 書面報告及記錄


B1 問卷調查

學生回饋：活動後進行分

享及反思

C
體藝發展

體育、音樂、藝術及文化活動及校外比賽

C1 體育科 全年
透過鼓勵學生參加校外田徑運動比賽、體育學界比賽及體

驗體育的活動。以拓闊體藝視野及發展潛能。

中一至中六

650人
體育科老師

務副校長及

體育科主任
/ $3,000.00 /

A2 智能發展


A4 體藝發展


A5 與工作有關的經驗

體育

B2 校內會議及討論


B5 觀察


B6 書面報告及記錄


B1 問卷調查

參與校外比賽

學生回饋：活動後進行分

享及反思

C8 音樂科 全年 其他音樂比賽及音樂活動體驗。以拓闊視野及發展潛能。
中一至中三

320人
音樂科老師

副校長及音

樂科主任
/ $3,000.00 /

A2 智能發展


A4 體藝發展


A5 與工作有關的經驗

音樂

B2 校內會議及討論


B5 觀察


B6 書面報告及記錄


B1 問卷調查

學生回饋：活動後進行分

享及反思

 （如空間不足，請於上方插入新行。）

$147,000.00

1.2

 （如空間不足，請於上方插入新行。）

提供學科知識以外的學習經歷；

配合學生心智發展階段的成長，提供適時的體驗學習活動，促進學生全人發展；

培養學生正面的價值觀和態度。

促進學生的全人發展

發掘學生潛能

多嘗試、多體驗、多得著

第1.1項預算總開支

境外活動︰舉辦或參加境外活動／境外比賽，擴闊學生視野

^ 活動類別及評估方法列表供學校參考（學校可於下拉清單選擇適用選項，可選多於一項）：【可按最左方「-」號收起此部分提示】

2025 - 2026 學年 全方位學習學校津貼  運用計劃

威靈頓教育機構 張沛松紀念中學

本地活動︰在不同學科／跨學科／課程範疇組織全方位學習活動，提升學習效能，或按學生的興趣和能力，組織多元化全方位學習活動，發展學生潛能，建立正面價值觀和態度

配合中學學習宗旨及課程目標，提供更多知識學習的經歷，讓學生可以深化所學得的知識

提供擴闊學習視野及運用學科知識的延展機會

提升學習自信心，促使學生成為追求知識的學習者，培養終身學習的能力。

評估方法^活動類別^編

號

對象 及 預計參與人數
內地姊妹學校名稱

預算開支

($)
活動目標

擬舉行

日期
活動名稱及簡介



學生 教師 管理層 其他 可選多於一項 備註明詳情 可選多於一項 備註明詳情

評估方法^活動類別^編

號

對象 及 預計參與人數
內地姊妹學校名稱

預算開支

($)
活動目標

擬舉行

日期
活動名稱及簡介

$0.00

$147,000.00

職位：課外活動統籌

第1.2項預算總開支

預算總開支（第1.1項及第1.2項之總和）

彭智傑老師全方位學習負責教師姓名：


